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Et materiale udarbejdet til nyankomne elever i indskoling/mellemtrin.
Læsetekster og opgaveark som træner ordforråd om følelser og sprog i konfliktsituationer.
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Vejledning

Materialet arbejder med ordforråd omkring følelser og konfliktsituationer. 
Materialet giver mulighed for at arbejde med sprogbrug omkring følelser og konflikt 
i relaterbare situationer, uden at det er hensigten, at elevernes personlige oplevelser 

skal inddrages.   

Materialet tager udgangspunkt i fire enkle læsetekster, som kan anvendes enkeltvis 
eller i vilkårlig rækkefølge. Der er udarbejdet plakater med ord og billeder, der kan

hænges op i klassen, som visuelt og sprogligt kan understøtte arbejdet med teksterne.
Derudover indeholder materialet flere aktiviteter og opgaver, som giver mulighed for at

træne ordforrådet i forskellige sammenhænge.

Læsetekster
Læseteksterne har hver deres farve, som tydeliggør hvilke tekster og opgaver der hører

sammen. Til hver læsetekst er der mulighed for at arbejde med indholdet gennem
tilhørende hjælpespørgsmål, forskellige forslag til fortsættelse og et svarark. 

Opgaveark
Det anbefales at eleverne arbejder med arket “Oversæt” for at sikre at de lærer, 

anvender og kender ordenes præcise betydning. Opgavearket kan med fordel sendes
med hjem som hjemmearbejde og forældrene kan hjælpe med at oversætte og skrive 

på elevens stærkeste sprog. De øvrige opgaveark kan anvendes efter behov. 
De træner og forstærker ordforrådet på forskellig vis. 

Spil
Spillet består af billed- og ordkort, som kan anvendes i forskellige mundtlige aktiviteter. 

F.eks. Vendespil, Quiz og byt, Mix & match, Gæt og grimasser. 

Plakater
Plakater med ord og billeder kan med fordel printes i A3 format og hænges op i

klasselokalet. Dette vil både fungere som visualisering og understøtte det 
sproglige fokus.  
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1.
Børnene tegner i klassen. 
Lisa siger: “Emma, må jeg låne din røde farveblyant?”
Emma siger: “NEJ!”
David siger: “Emma, må jeg låne din røde farveblyant?”
Emma siger: “Ja, det må du.”

Lisa DavidEmma

Materialet er udarbejdet af Christine Pedersen og Malene Larsen, Aalborg kommune. Illustrationer: Canva.com

KONFLIKT &
FØLELSER

KONFLIKT &
FØLELSER



Lisa råber: “Emma, du er dum.”

Lisa bliver ked af det og græder.

Lisa slår Emma og løber ud af klassen.

Hjælpespørgsmål

Hvad kan Lisa føle?Hvad kan Lisa gøre?Hvad kan Lisa sige?

Hvad kan David sige?

Hvad kan Emma sige? Hvad kan Emma føle?Hvad kan Emma gøre?

Hvad kan David gøre? Hvad kan David føle?

Lisa låner en farveblyant af Luna.

Lisa siger til en lærer: “Jeg må ikke låne Emmas farveblyant.”

Lisa siger: “Emma, hvorfor må jeg ikke låne din farveblyant?”
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Vælg en slutning og lim den fast her:

Hvad føler børnene?

Find et billede, der passer eller skriv her:

Svarark - tekst 1

Hvordan har Lisa det?

Hvordan har Emma det?

Hvordan har David det?
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2.
Adam har fået nye sko.
Adam er glad for de nye sko.
Adam siger: “Se mine nye sko.”
Jakob siger: “Dine sko er grimme.”
Anna griner.

Adam AnnaJakob
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Næste dag vil Adam ikke i skole.

Adam råber: “I er grimme.”

Adam slår Jakob og løber ud af klassen.

Hjælpespørgsmål

Hvad kan Adam føle?Hvad kan Adam gøre?Hvad kan Adam sige?

Hvad kan Anna sige?

Hvad kan Jakob sige? Hvad kan Jakob føle?Hvad kan Jakob gøre?

Hvad kan Anna gøre? Hvad kan Anna føle?

Adam siger: “Det var ikke pænt sagt.”

Adam viser sine nye sko til Lisa. Lisa siger: “De er flotte.”

Adam siger til en lærer: “Jakob siger, mine sko er grimme.”
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Vælg en slutning og lim den fast her:

Hvad føler børnene?

Find et billede, der passer eller skriv her:

Svarark - tekst 2

Hvordan har Adam det?

Hvordan har Jakob det?

Hvordan har Anna det?
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3.
Max leger med Lukas.
Maja går forbi.
Maja kaster en sten på Max.

Maja LukasMax
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Max bliver sur.
Max råber: “Maja, du er dum!”

Det gør ondt. Max græder.

Max og Lukas løber efter Maja.
Max og lukas kaster sten på Maja.

Hjælpespørgsmål

Hvad kan Max føle?Hvad kan Max gøre?Hvad kan Max sige?

Hvad kan Lukas sige?

Hvad kan Maja sige? Hvad kan Maja føle?Hvad kan Maja gøre?

Hvad kan Lukas gøre? Hvad kan Lukas føle?

Lukas trøster Max. Lukas henter en lærer.

Max siger til en lærer: “Maja kaster med sten.”

Max siger: “Stop Maja! Du må ikke kaste med sten.”
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Vælg en slutning og lim den fast her:

Hvad føler børnene?

Find et billede, der passer eller skriv her:

Svarark - tekst 3

Hvordan har Maja det?

Hvordan har Max det?

Hvordan har Lukas det?
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4.
Eva og Sara har det sjovt.
Eva og Sara tager billeder af hinanden 
på mobilen.
Næste dag deler Eva et billede af Sara 
på Snapchat.
Eva deler billedet med alle i klassen.
Tom skriver: Fuck! Hun er grim.

Eva TomSara
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Sara sletter Eva fra sin venneliste.

Sara bliver ked af det.
Sara vil ikke i skole næste dag.

Sara deler et billede af en ko.
Sara skriver: Her er Tom.

Hjælpespørgsmål

Hvad kan Sara føle?Hvad kan Sara gøre?Hvad kan Sara sige?

Hvad kan Tom sige?

Hvad kan Eva sige? Hvad kan Eva føle?Hvad kan Eva gøre?

Hvad kan Tom gøre? Hvad kan Tom føle?

Sara skriver til Tom: Hvorfor skriver du at jeg er grim?

Sara siger til sin mor: “Tom skriver, jeg er grim.”

Sara siger til Eva: “Det er ikke okay! Du må ikke dele billeder af mig
uden at få lov.”
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Vælg en slutning og lim den fast her:

Hvad føler børnene?

Find et billede, der passer eller skriv her:

Svarark - tekst 4

Hvordan har Eva det?

Hvordan har Sara det?

Hvordan har Tom det?
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Oversæt ordene

glad sur

rasendebange

træt overrasket

ked af det flov
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Skriv sætninger
Hvordan har hun det?

Hun er sur.

Hvordan har hun det?

Hvordan har han det?

Hvordan har hun det?

Hvordan har han det?

Hvordan har han det?

Hvordan har han det?

Hvordan har hun det?
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Svar på spørgsmål

Er hun glad?

Nej. Hun er bange.

Er han træt?

Er han rasende?

Er hun flov?

Er hun glad?

Er han ked af det?

Er hun overrasket?

Er han bange?
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Byg sætninger

Han er Hun er 

bange

træt

overrasketglad

sur ked af det

rasende

flov

nervøs

lykkelig

irriteret

vred

forvirret

stolt

genert forskrækket bekymret

Han Hun 

græder

driller

griner

slår

hjælper

kaster

siger hvisker råber

løber trøster lyver
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glad

bange

sur

rasende

træt

ked af det

overrasket

flov

SPILSPIL
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ORDORD

STOP

NEJ

UNDSKYLD

JA

TAK
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